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BIOGRAFIA 
Da quasi 20 anni lavoro come psicologa presso la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 
di Milano e l’Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo, U.O. Cure Palliative e Terapia del Dolore. 

Dal 2006 collaboro con la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano per conto di 
Cancro Primo Aiuto OdV (fino al 2017 per conto di AITC OdV) offrendo supporto psiconcologico alle 
persone con tumore cerebrale e ai loro familiari e occupandomi della prevenzione del burn-out per gli 
operatori sanitari.  

Dal 2016, presso lo stesso Istituto, fornisco supporto ai genitori di bambini affetti da patologie 
neurologiche rare ricoverati presso il Dipartimento di Neuroscienze Pediatriche, per conto di 
Associazione Carlo Besta Dipartimento Infantile Neurologico (CBDIN) OdV di cui sono membro del 
consiglio direttivo, segretaria e tesoriera dl 2018. 

In precedenza, ho collaborato con la Psicologia Clinica dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda di Milano attivando, per conto di Telefono Donna Onlus, il servizio Athena (supporto 
psiconcologico per donne con tumore ginecologico) ricoverate presso l’U.O. di Ginecologia. 

Tra marzo 2020 e giugno 2022, ho lavorato presso l’Ospedale San Gerardo di Monza, per conto 
dell’Associazione Cancro Primo Aiuto, come psiconcologa nell’ambulatorio di Cure Simultanee del Day 
Hospital Oncologico. Durante la prima ondata della pandemia, ho collaborato con la S.C. Oncologia 
Medica dell’Ospedale San Gerardo di Monza, supportando i familiari dei pazienti ricoverati nei reparti 
COVID, nell’ambito del servizio di supporto psicologico del circuito SIPO accreditato presso il Ministero 
della Salute. 

Da gennaio 2021 lavoro presso l’Ospedale Bassini come psicologa dell’U.O. Cure Palliative e Terapie del 
Dolore, occupandomi del supporto psicologico alle persone in una fase particolarmente delicata, qual 
è quella del fine vita, oltre alla supervisione dell’equipe dell’Hospice Bassini. 

Da luglio 2022 collaboro con la Dr.ssa Erica Francesca Poli come consulente psiconcologica presso 
Centro Phenice e come docente all’interno della neonata Accademia EFP. 

Da luglio 2024 sono componente del Comitato Tecnico Scientifico della Fondazione Besta in 
rappresentanza dell’associazionismo di volontariato e dei pazienti. 


